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Учебный план 
образовательной деятельности 

 

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный МДОАУ «Детский сад № 99 «Домовенок» г. Орска» – является локальным нормативным документом, регламентирующим 

общие требования к организации образовательного процесса в учебном году образовательного учреждения. 

Учебный план МДОАУ «Детский сад № 99 «Домовенок» г. Орска», разработан в соответствии с: 

-СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно - эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в 

дошкольных образовательных организациях»,  

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее – Закон об образовании) (ст.28 

п.7), 

- Федеральным государственным стандартом дошкольного образования, утверждѐнного приказом Минобрнауки России от17.10.2013 

№ 1155, (далее - ФГОС ДО), 

- Приказом Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности основным общеобразовательным программам- образовательным программам дошкольного образования». 

Фундамент образовательного процесса составляет  образовательная программа МДОАУ «Детский сад № 99 «Домовенок» г. Орска», 

разработанная и утвержденная в ДОУ в соответствии с ФГОС ДО. 

Муниципальное дошкольное образовательное автономное учреждение «Детский сад № 99 комбинированного вида «Домовенок» 

г.Орска» (далее МДОАУ ) реализует в своей деятельности задачи воспитания, развития, обучения детей дошкольного возраста, а также 

коррекции нарушений речевого развития дошкольников (общее недоразвитие речи). Содержание и организация коррекционной работы по 

преодолению речевых нарушений направлена на создание условий для всестороннего развития ребенка с ограниченными возможностями 

здоровья в целях обогащения его социального опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников. 

Объем образовательной деятельности детей в дошкольном образовательном учреждении составлен дифференцировано по отношению 

к группам общеразвивающей и компенсирующей направленности. 

Содержание Учебного плана включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие 

детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.  
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В учебном плане установлено соотношение между обязательной частью образовательной Программы МДОАУ - не менее 60% и 

частью, формируемой участниками образовательных отношений -не менее 40%.  

Обязательная часть предполагает комплексность подхода, обеспечивая развитие детей во всех пяти взаимодополняющих 

образовательных областях и образовательную деятельность компенсирующей направленности (далее КН). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  по разделу «Познавательное развитие» включает в образовательную 

деятельность по реализации программы «Оренбуржье-край родной» (разработанную  авторским коллективом МДОАУ № 99) и реализуется 

как часть образовательной деятельности. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  по разделу «Физическое развитие» включает   образовательную 

деятельность по реализации программы «Дельфиненок» (разработанную  авторским коллективом МДОАУ № 99) и реализуется как часть 

образовательной деятельности.   

Учебный план реализуется через организованную образовательную деятельность, образовательную деятельность в ходе режимных 

моментов, самостоятельную и совместную деятельность с детьми дошкольного возраста.  

Учебный план реализуется с воспитанниками с 01.09.17г. по 31.05.18г. В середине года (с 25.12 2017 г. по 12.01.2018 г.) для детей 

организуются каникулы, во время которых проводится образовательная деятельность физкультурно-оздоровительной и художественно-

эстетической направленности.  

Длительность и количество занятий определено в соответствии с нормативными требованиями СанПиНа 2.4.1.3049-13. 

Продолжительность организованной образовательной деятельности для детей от2до 3 лет не более 10 минут, 3 до 4 лет не более 15 

минут, для детей от 4 до 5 лет –не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет не более 25 минут, а для детей 6-7 лет-не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 

40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной группах -45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на 

непрерывную образовательную деятельность. Проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной 

образовательной деятельности – не менее 10 минут. 

Образовательная деятельность реализуется через организацию различных видов детской деятельности, интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, 

уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач. 

 Педагог-психолог проводит диагностическую, профилактическую, коррекционную и развивающую работу с детьми в совместной 

деятельности (игры, рисование, беседы). Индивидуальная работа с детьми, проводится по запросу родителей и педагогов.  

На протяжении всего дня, обеспечен оптимальный режим двигательной активности. С целью переключения детей на творческую 

активность и динамическую деятельность для снятия психического, физического и умственного напряжения повышения эмоционального 

тонуса организма в режим работ всех возрастных групп введено проведение динамичных игр между занятиями, длительностью не менее 10 

минут.  
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Проведение физминуток является обязательным при организации образовательной деятельности  статического характера, содержание 

их определяется каждым педагогом индивидуально. Занятия, требующие большой умственной нагрузки (математика, развитие речи), 

планируются наиболее благоприятные дни (вторник, среда, четверг) для профилактики утомления детей эти занятия сочетаются с 

физкультурными и музыкальными. При организации педагогического процесса активно используются учебно-игровые методы и приемы, 

способствующие развитию и формированию познавательных интересов дошкольника.  

В период адаптации к условиям детского сада, дети освобождаются от специально организованной деятельности, основой 

познавательной, творческой деятельности ребенка в этот период является игровая деятельность. Обучению новому материалу впоследствии 

ведется индивидуально или подгруппами. Педагог-психолог вместе с воспитателем наблюдает и корректирует воспитательно-

образовательный процесс, нацеливает сотрудников детского сада на создание благоприятного, эмоционально-психологического 

микроклимата в отдельно возрастных группах и в дошкольном учреждении в целом. 

В группах общеразвивающей направленности МДОАУ «Детский сад № 99 «Домовенок» г. Орска», функционирует гибкий режим 

детской деятельности, составленный с учетом требований СанПиН 2.4.1.3049-13,индивидуальных возрастных особенностей дошкольников и 

социального заказа родителей. Режим дня составлен на теплый и холодный период времени. 

В ДОУ функционируют пять групп компенсирующей направленности: 3 старших и 2 подготовительных к школе.Это обуславливает 

необходимость системного целенаправленного планирования деятельности групп компенсирующей направленности, представленной в 

модели образовательного процесса, которая состоит из пяти компонентов: 

•  образовательная деятельность; 

• образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно- исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения) с квалифицированной 

коррекцией недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей; 

• образовательную деятельность с квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей, 

осуществляемую в ходе режимных моментов; 

• самостоятельная деятельность детей; 

• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов 

• взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования для детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

 

Максимальный допустимый объем образовательной нагрузки в группах компенсирующей направленности в первой половине дня 

составляет: в старшей группе- 45 минут, в подготовительной- 1,5 часа. 
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Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста осуществляется во 2 – ой половине дня после дневного сна. 

Еѐ продолжительность составляет для старшей группы 25 минут в день, для подготовительной к школе группы -30 минут в день. В середине 

времени, отведенного на ОД статического характера, проводят физкультурную минутку. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводят в 

первую половину дня. Для профилактики утомления детей проводятся физкультурные, музыкальные занятия. 

Образовательная деятельность по физическому развитию детей организуется не менее 3 раз в неделю, один раз в бассейне, один раз в 

неделю организуется на открытом воздухе. В образовательной деятельности по музыкальному развитию детей включены элементы 

логоритмических упражнений. 

 

ʆʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʚ ʩʪʘʨʰʝʡ ʛʨʫʧʧʝ ʂʅ ʜʣʷ ʜʝʪʝʡ ʩ ʦʙʱʠʤ ʥʝʜʦʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʨʝʯʠ ʦʨʛʘʥʠʟʫʝʪʩʷ ʧʦ ʧʝʨʠʦʜʘʤ.  

Формами проведения занятий являются: фронтальные, подгрупповые, индивидуальные. Коррекционные занятия проводятся 

учителем-логопедом и воспитателем ежедневно согласно расписанию образовательной деятельности.  

В начале учебного года проводится углубленное обследование речевого развития детей (с 1 по 15 сентября). Оценка результатов 

проводится с учетом программных требований данной возрастной группы для детских садов общеразвивающего вида. 

ʆʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʚ ʩʪʘʨʰʝʡ ʛʨʫʧʧʝ ʂʅ ʜʣʷ ʜʝʪʝʡ ʩ ʦʙʱʠʤ ʥʝʜʦʨʘʟʚʠʪʠʝʤ ʨʝʯʠ ʦʨʛʘʥʠʟʫʝʪʩʷ ʧʦ ʧʝʨʠʦʜʘʤ.  

Формами проведения занятий являются: фронтальные, подгрупповые, индивидуальные. Коррекционные занятия проводятся 

учителем-логопедом и воспитателем ежедневно согласно расписанию образовательной деятельности.  

В начале учебного года проводится углубленное обследование речевого развития детей (с 1 по 15 сентября). Оценка результатов 

проводится с учетом программных требований данной возрастной группы для детских садов общеразвивающего вида. 

 

1 период (сентябрь, октябрь, ноябрь)  

Проводятся фронтальные занятия по формированию лексико-грамматических средств языка и развитию связной речи проводятся 3 

раза в неделю. 

Примерное распределение количества занятий следующее: 13-14 занятий отводится на словарную и грамматическую работу; 6-7 

занятий – на формирование первоначальных навыков связной речи. 

Коррекционные фронтальные занятия по формированию звукопроизношения не проводятся. 

Индивидуальные (подгрупповые) коррекционные занятия по формированию звукопроизношения проводятся ежедневно. 

2 период обучения (декабрь, январь, февраль, март) 

1) фронтальные занятия по формированию звуковой стороны речи, проводятся 3 раза в неделю. На отработку каждого звука 

ориентировочно отводится 2 занятия, на отработку звука [С] – 5 занятий; 

2) фронтальные занятия по формированию лексико-грамматических средств языка и развитию связной речи проводятся 3 раза в 

неделю. Примерное распределение количества занятий следующее:14 занятий отводится на формирование словаря и грамматического строя 

речи, 12 - на развитие связной речи. 

3 период обучения (апрель, май, июнь) 



                                                                МДОАУ «Детский сад № 99 комбинированного вида «Домовенок» г.Орска» Страница 6 
 

1) фронтальные занятия по формированию лексико-грамматических средств языка и развитию связной речи проводятся 3 раза в 

неделю.  

Примерное распределение количества занятий следующее: 17 занятий отводится на формирование словаря и грамматического строя 

речи, 33 занятия – на развитие связной речи (7 занятий – на обучение составлению рассказов-описаний; 6 занятий – на составление рассказов 

по сюжетным картинкам; 5 занятий – на составление рассказа по картине; 5 занятий – на самостоятельное составление рассказов по теме, 

остальные 10 – распределяются с учетом индивидуально-типологических особенностей воспитанников). 

2) фронтальные занятия по формированию звуковой стороны речи проводятся 2 раза в неделю. 

Индивидуальные (подгрупповые) коррекционные занятия по формированию звукопроизношения проводятся ежедневно. 

ʆʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʚ ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʝʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʝ ʢʦʤʧʝʥʩʠʨʫʶʱʝʡ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʦʩʪʠ ʜʣʷ ʜʝʪʝʡ ʩ ʦʙʱʠʤ ʥʝʜʦʨʘʟʚʠʪʠʝʤ 

ʨʝʯʠ ʪʘʢʞʝ ʦʨʛʘʥʠʟʫʝʪʩʷ ʧʦ ʧʝʨʠʦʜʘʤ. 

Формами проведения занятий являются: фронтальные (со всей группой), фронтальные (с подгруппой), подгрупповые, 

индивидуальные. Фронтальные коррекционные занятия по продолжительности не должны превышать 30 минут (в соответствии с 

требованиями СанПиН). Коррекционные занятия с учителем-логопедом и воспитателем проводятся ежедневно согласно сетке часов. 

Продолжительность учебной недели – 5 дней. 

В начале учебного года проводится повторное обследование речевого развития детей (с 1 по 15 сентября). Узловым моментом 

обследования является выявление навыка свободного пользования развернутой связной речью. Оценка результатов проводится с учетом 

программных требований данной возрастной группы для детских садов общего типа. 

Все обучение условно делится на 3 периода, их количество в каждом периоде – 4 

1 период обучения (сентябрь, октябрь, ноябрь) 

1) фронтальные занятия по формированию лексико-грамматических средств языка и развитию связной речи проводятся 2 раза в 

неделю;  

2) фронтальные занятия по формированию звукопроизношения проводятся 2 раза в неделю. 

2 период обучения (декабрь, январь, февраль, март) 

1) фронтальные занятия по формированию лексико-грамматических средств языка и развитию связной речи проводятся 2 раза в 

неделю; 

2) фронтальные занятия по формированию звукопроизношения проводятся 1 раза в неделю; 

3) 1 фронтальное занятие по обучению грамоте.  

3 период обучения (апрель, май, июнь) 

1) 1 фронтальных занятия по формированию лексико-грамматических средств языка и развитию связной речи; 

2) 1 фронтальное занятие по формированию звукопроизношения; 

3) 2 фронтальных занятия по обучению грамоте.  
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3.Объем образовательной деятельности группы общеразвивающей направленности в холодный период года 2017-2018 уч.г. 

 

Образовательные 

области 

Базовый вид деятельности 1 младшая 

группа 

2  младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая группа Подготовительная 

к школе группа 

2-3 года 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

Нед. год Нед. год Нед. Нед. год Нед. год Нед. 

Познавательное 

развитие 

Обязательная часть 

Формирование элементарных 

математических представлений 

(ФЭМП) 

- - 1 36 1 36 1 36 2 72 

Развитие познавательно – 

исследовательской деятельности 

 1 36 1 36 

Приобщение к социокультурным 

ценностям 
Реализация как часть познавательного цикла 

Ознакомление с миром природы 1 36 1 36 1 36 2 72 1 36 

ʏʘʩʪʴ, ʬʦʨʤʠʨʫʝʤʘʷ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤʠ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ 

1. «Оренбуржье-край родной», 

программа ориентирована на 

специфику национальных, 

социокультурных условий, 

созданных в МДОАУ «Детский 

сад № 99 г. Орска». 

- - - - - - 1 36 1 36 

Речевое развитие 

ʆʙʷʟʘʪʝʣʴʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

Развитие речи 2 72 1 36 1 36 2 72 2 72 

Художественная литература Через  все  виды  деятельности, 

в режимных моментах и самостоятельной деятельности 

(ежедневно) 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

ʆʙʷʟʘʪʝʣʴʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

Музыка 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 

Рисование 1 36 1 36 1 36 2 72 2 72 

Лепка 1 36 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

Аппликация - - 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

Социально-

коммуникативное 

Социализация, развитие 

общения, нравственное 
Через все виды деятельности, 

в режимных моментах и самостоятельной деятельности 
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Развитие 
ʆʙʷʟʘʪʝʣʴʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

воспитание 

Ребенок в семье и сообществе, 

патриотическое воспитание. 

Самообслуживание, 

самостоятельность, трудовое 

воспитание. 

Формирование основ 

безопасности 

 

(ежедневно) 

Физическое 

развитие 

ʆʙʷʟʘʪʝʣʴʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

Физическая культура в 

помещении 

 

3 108 2 72 2 72 2 72 2 72 

 

Физическая культура на воздухе 

- - - - - - 1 36 1 36 

Формирование начальных 

представлений о здоровом 

образе жизни 

Через все виды деятельности, в режимных моментах, в совместной с педагогом и 

самостоятельной деятельности (ежедневно) в первую и или вторую половину дня  

ʏʘʩʪʴ, ʬʦʨʤʠʨʫʝʤʘʷ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤʠ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ 

«Дельфиненок» - - 1 36 1 36 1 36 1 36 

Продолжительность образовательной деятельности не более  

8-10 мин 

не более  

10-15 мин 

не более  

15-20  мин 

не более  

20-25  мин 

не более  

25-30  мин 

Итого: 10 10 10 14  15 
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4.Объем образовательной деятельности в группах компенсирующей направленности для детей с речевыми нарушениями  

в холодный период года 2017-2018 уч.г. 

Образовательные 

области 

Базовый вид деятельности Старшая группа  

Компенсирующей 

 направленности 

                  (5-6 лет) 

Подготовительная к 

школе группа 

компенсирующей 

направленности 

(6-8 лет) 

Познавательное 

развитие  

Обязательная часть 

Формирование элементарных математических представлений 

(ФЭМП) 

1 36 2 72 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности Реализация как часть познавательного цикла 

Приобщение к социокультурным нормам Реализация как часть познавательного цикла 

Ознакомление с миром природы 1 36 1 36 

 ʏʘʩʪʴ, ʬʦʨʤʠʨʫʝʤʘʷ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤʠ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ  

1. «Оренбуржье-край родной» 1 36 

 

 

 

18 

1 36 

Речевое развитие 

ʆʙʷʟʘʪʝʣʴʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

 

Развитие речи 

Адаптированная образовательная программа по работе с детьми 

5-7 лет с общим недоразвитием речи 

3 108 4 144 

Художественная литература Через все виды деятельности, в режимных моментах и 

самостоятельной деятельности ежедневно 

Художественно- 

эстетическое развитие 

                 

ʆʙʷʟʘʪʝʣʴʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

Музыка 2 72 2 72 

Рисование 2 72 1 36 

Лепка 0,5 18 0,5 18 

Аппликация 0,5 18 0,5 18 
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Социально-

коммуникативное 

Развитие 
ʆʙʷʟʘʪʝʣʴʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Формирование основ безопасности 

 

 

Через все виды деятельности, 

в режимных моментах и самостоятельной 

деятельности 

(ежедневно) 

Физическое 

развитие 

ʆʙʷʟʘʪʝʣʴʥʘʷ ʯʘʩʪʴ 

Физическая культура в помещении 

 

1 1 

 

Физическая культура на воздухе 

1 1 

Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни 

Через все виды деятельности, в режимных моментах, в 

совместной с педагогом и самостоятельной деятельности 

(ежедневно) в первую и или вторую половину дня  

ʏʘʩʪʴ, ʬʦʨʤʠʨʫʝʤʘʷ 

ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤʠ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ 

ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ 

«Дельфиненок» 1 1 

Продолжительность 

образовательной 

деятельность 

не более  

20-25  мин 

не более 

25-30  мин 

Итого: 14 15 
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5. РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА В РАЗЛИЧНЫХ 

ВИДАХ ДЕТСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ 

В МДОАУ «Д/С № 99» НА 2017-2018 УЧЕБНЫЙ ГОД(1 корпус). 

 1 младшая 

группа 

 

 

№2 

2 младшая 

группа  

 

 

№5 

Средняя  

группа 

 

 

№7 

Средняя  

группа 

 

 

№8 

Старшая  

группа 

 

 

№3 

Старшая  

группа 

 

 

№10 

Старшая группа 

компенсирующей 

направленности 

 

№ 4 

Старшая группа 

компенсирующей 

направленности 

 

№ 6 

Подготовительна

я к школе группа 

 

 

№ 1 

Подготовительна

я к школе группа 

компенсирующей 

направленности 

№9 

 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 4-5 лет 5-6 лет 5-6 лет 5-6 лет 5-6 лет 6-7 лет 6-7 лет 

П
о
н
е
д
е
л
ь
н
и
к
 

 9.00-9.10 

Развитие 

речи 

16.00-16.10 

Физическая 

культура 

9.00-9.15 

Музыка 

9.25-9.40  

ФЭМП 

9.00-9.20 

ФЭМП 

9.30-9.50 

Физическая 

культура 

9.00-9.20 

 ФЭМП 

9.30-9.50 

Физическая 

культура 

9.00-9.25  

Ознакомление 

с окр.миром 

9.35-9.55 

Музыка 

15.35-16.00 

Физическая 

культура 

9.00-9.25  

Ознакомление 

с окр.миром 

9.35-9.55 

Музыка 

15.35-16.00 

Физическая 

культура 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.35-9.55 

Рисование 

 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.35-9.55 

Рисование 

 

9.00-9.30  

ФЭМП 

9.40 -10.10  

Музыка 

10.20-10.50 

Рисование 

9.00-9.30  

Рисование 

9.40 -10.10  

Развитие речи 

10.20-10.50  

Физическая 

культура 

УТВЕРЖДЕНО: 

Заведующий МДОАУ «Детский сад № 

99 «Домовѐнок» г. Орска» 

Приказ  № 12/5 от 30.05.2017г. 

____________ /Н.Г.Телеш/ 
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ˤ
ͭ
ͦ
ͪ
ͤ
͙
͟
 

 
9.00-9.10 

Лепка 

16.00-16.10 

Музыка 
 

 

9.00-9.15   

Лепка\ 

Аппликация  

9.25-9.40 

Физическая 

культура 

 

9.00-9.20 

Музыка  

9.30-9.50 

Ознакомлени

е с окр.миром 

 

9.00-9.20 

Музыка  

9.30-9.50 

Ознакомлени

е с окр.миром 

 

9.00-9.25  

Развитие речи 

9.35-9.55 

Развитие позн-

исслед.деят. 

 

 

9.00-9.25  

Развитие речи 

9.35-9.55 

Развитие позн-

исслед.деят. 

 

9.00-9.25 

ФЭМП 

9.35-9.55 

Музыка 

15.35-16.00 

Физическая 

культура 

9.00-9.25 

ФЭМП 

9.35-9.55 

Музыка 

15.35-16.00 

Физическая 

культура 

9.00-9.30  

Развитие позн-

исслед.деят. 

9.40 -10.10  

Физическая 

культура 

15.35-16.00  

Лепка / 

Аппликация 

9.00-9.30 ФЭМП 

9.40 -10.10  

Развитие речи 

10.20-10.50  

Музыка 

˿
ͪ
͔
͒
͊
 

 

9.00-9.10 

Ознакомлени

е с окр.миром 

16.00-16.10 

Физическая 

культура 

9.00-9.15 

Развитие речи 

9.25-9.40 

Физическая 

культура 

9.00-9.20 

Развитие речи  

9.30-9.50 

Физическая 

культура 

9.00-9.20 

Развитие 

речи  

9.30-9.50 

Физическая 

культура 

9.00-9.25  

Музыка 

9.35-9.55 

Рисование 

15.35-16.00 

Физическая 

культура 

9.00-9.25  

Музыка 

9.35-9.55 

Рисование 

15.35-16.00 

Физическая 

культура 

9.00-9.25 

Ознакомление с 

окр.миром 

9.35-9.55 

Лепка/Апплик 

15.35-16.00 

Познанавательно

е развитие 

(Оренб-край 

родной) 

9.00-9.25 

Ознакомление с 

окр.миром 

9.35-9.55 

Лепка/Апплик 

15.35-16.00 

Познанавательно

е развитие 

(Оренб-край 

родной) 

9.00-9.30  

Развитие речи 

9.40 -10.10  

ФЭМП 

15.35-16.00  

Физическая 

культура 

9.00-9.30  

Развитие речи 

9.40 -10.10  

Ознакомление с 

окр.миром 

10.20-10.50 

Физическая 

культура 

15.35-16.05 

Познанават. 

развитие 

(Оренб-край 

родной) 

̉
͔
ͭ
͍
͔
ͪ
͎
 

 

9.00-9.10 

Рисование 

16.00-16.10 

Развитие 

речи 

 

9.00 -9.15 

Ознакомлени

е с окр.миром 

9.25-09.40 

Музыка 

9.00 -9.20    

Лепка / 

Аппликация  

9.30-9.50 

Физическая 

культура 

9.00 -9.20    

Лепка / 

Аппликация  

9.30-9.50 

Физическая 

культура 

9.00-9.25  

Ознакомление с 

окр.миром 

9.35-9.55 

Лепка/Апплик 

15.35-16.00 

Познанаватель

ное развитие 

(Оренб-край 

родной) 

9.00-9.25  

Ознакомление с 

окр.миром 

9.35-9.55 

Лепка/Апплик 

15.35-16.00 

Познанавательно

е развитие 

(Оренб-край 

родной) 

9.00-9.25 

Развитие речи  

9.35-9.55 

Музыка 

15.35-16.00 

Физическая 

культура 

9.00-9.25 

Развитие речи  

9.35-9.55 

Музыка 

15.35-16.00 

Физическая 

культура 

9.00-9.30 

Ознакомление с 

окр.миром 

9.40 -10.10  

Музыка 

15.35-16.05 

Познанавательно

е развитие 

(Оренб-край 

родной) 

9.00-9.30  

ФЭМП 

9.40 -10.10  

Развитие речи 

10.20-10.50 

Музыка 

 

П
я
т
н
и
ц
а
 

 

9.20-9.30  

Физическаяк

ультура 

16.00-16.10 

Музыка 

9.00-9.15 

Рисование 

9.25-9.40 

Физическаяку

льтура 
 

 

 

9.00-9.20 

Музыка  

9.30–9.50 

Рисование 

 

9.00-9.20 

Музыка  

9.30–9.50 

Рисование 

 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.35-9.55 

Рисование 

15.35-16.00 

Физическая 

культура 
 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.35-9.55 

Рисование 

15.35-16.00 

Физическая 

культура 

 

9.00-9.25 

Развитие речи  

9.35-9.55 

Рисование 

15.35-16.00 

Физическая 

культура 
 

9.00-9.25 

Развитие речи  

9.35-9.55 

Рисование 

15.35-16.00 

Физическая 

культура 

 

9.00-9.30  

Развитие речи  

9.40 -10.10  

Физическая 

культура 

15.35-16.05 

Рисование 

 

 

9.00-9.30  

Лепка / 

Аппликация 

9.40 -10.10  

Физическая 

культура 

В

р 

8-10 10-15 15-20 15-20 20-25 20-25 20-25 20-25 25-30 25-30 

К

-

в

о 

10 10 10 10 14 14 14 14 15 15 
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6. РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА В РАЗЛИЧНЫХ ВИДАХ ДЕТСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ 

В МДОАУ «Д/С № 99» НА 2017-2018 УЧЕБНЫЙ ГОД (2 корпус 

 

 1 младшая 

группа 

 

 

№4 

1 младшая 

группа 

 

 

№6 

2 младшая 

группа  

 

 

№8 

2 младшая 

группа  

 

 

№12 

Средняя  

группа 

 

 

№5 

Средняя  

группа 

 

 

№7 

Старшая  

группа 

 

 

№2 

Старшая  

группа 

 

 

№10 

Подготовительна

я к школе группа 

 

 

№ 1 

Подготовительна

я к школе группа 

 

 

№ 3 

 2-3 года 2-3 года 3-4 года 3-4 года 4-5 лет 4-5 лет 5-6 лет 5-6 лет 6-7 лет 6-7 лет 

П
о
н
е
д
е
л
ь
н
и
к
 

 9.00-9.10 

Развитие 

речи 

16.00-16.10 

Физическая 

культура 

9.00-9.10 

Развитие речи 

16.00-16.10 

Физическая 

культура 

9.00-9.15 

Музыка 

9.25-9.40  

ФЭМП 

9.00-9.15  

ФЭМП 

9.25-9.40 

Музыка 

 

9.00-9.20 

ФЭМП 

9.30-9.50 

Физическая 

культура 

9.00-9.20 

 ФЭМП 

9.30-9.50 

Физическая 

культура 

9.00-9.25  

Ознакомление 

с окр.миром 

9.35-9.55 

Музыка 

15.35-16.00 

Физическая 

культура 

9.00-9.25  

Ознакомление 

с окр.миром 

9.35-9.55 

Музыка 

15.35-16.00 

Физическая 

культура 

9.00-9.30  

ФЭМП 

9.40 -10.10  

Музыка 

10.20-10.50 

Рисование 

9.00-9.30  

ФЭМП 

9.40 -10.10  

Музыка 

10.20-10.50 

Рисование 

ˤ
ͭ
ͦ
ͪ
ͤ
͙
͟
 

 

9.00-9.10 

Лепка 

16.00-16.10 

Музыка 
 

 

9.00-9.10 

Лепка 

16.00-16.10 

Музыка 
 

 

9.00-9.15   

Лепка\ 

Аппликация  

9.25-9.40 

Физическая 

культура 

 

9.00-9.15   

Лепка\ 

Аппликация  

9.25-9.40 

Физическая 

культура 

 

9.00-9.20 

Музыка  

9.30-9.50 

Ознакомлени

е с окр.миром 

 

9.00-9.20 

Музыка  

9.30-9.50 

Ознакомлени

е с окр.миром 

 

9.00-9.25  

Развитие речи 

9.35-9.55 

Развитие позн-

исслед.деят. 

 

 

9.00-9.25  

Развитие речи 

9.35-9.55 

Развитие позн-

исслед.деят. 

 

9.00-9.30  

Развитие позн-

исслед.деят. 

9.40 -10.10  

Физическая 

культура 

15.35-16.00  

Лепка / 

Аппликация 

9.00-9.30  

Развитие позн-

исслед.деят. 

9.40 -10.10  

Физическая 

культура 

15.35-16.00  

Лепка / 

Аппликация 

         УТВЕРЖДЕНО: 

Заведующий МДОАУ «Детский сад № 

99 «Домовѐнок» г. Орска» 

Пр. № 12/5 от 30.05.2017г 

____________ /Н.Г.Телеш/ 
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˿
ͪ
͔
͒
͊
 

 
9.00-9.10 

Ознакомлени

е с окр.миром 

16.00-16.10 

Физическая 

культура 

9.00-9.10 

Ознакомлени

е с окр.миром 

16.00-16.10 

Физическая 

культура 

9.00-9.15 

Развитие речи 

9.25-9.40 

Физическая 

культура 

9.00-9.15 

Развитие речи 

9.25-9.40 

Физическая 

культура 

9.00-9.20 

Развитие речи  

9.30-9.50 

Физическая 

культура 

9.00-9.20 

Развитие 

речи  

9.30-9.50 

Физическая 

культура 

9.00-9.25  

Музыка 

9.35-9.55 

Рисование 

15.35-16.00 

Физическая 

культура 

9.00-9.25  

Музыка 

9.35-9.55 

Рисование 

15.35-16.00 

Физическая 

культура 

9.00-9.30  

Развитие речи 

9.40 -10.10  

ФЭМП 

15.35-16.00  

Физическая 

культура 

9.00-9.30  

Развитие речи 

9.40 -10.10  

ФЭМП 

15.35-16.00  

Физическая 

культура 

̉
͔
ͭ
͍
͔
ͪ
͎
 

 

9.00-9.10 

Рисование 

16.00-16.10 

Развитие 

речи 

 

9.00-9.10 

Рисование 

16.00-16.10 

Развитие речи 

 

9.00 -9.15 

Ознакомлени

е с окр.миром 

9.25-09.40 

Музыка 

9.00 -9.15 

Ознакомлени

е с окр.миром 

9.25-09.40 

Музыка 

9.00 -9.20    

Лепка / 

Аппликация  

9.30-9.50 

Физическая 

культура 

9.00 -9.20    

Лепка / 

Аппликация  

9.30-9.50 

Физическая 

культура 

9.00-9.25  

Ознакомление с 

окр.миром 

9.35-9.55 

Лепка/Апплик 

15.35-16.00 

Познанаватель

ное развитие 

(Оренб-край 

родной) 

9.00-9.25  

Ознакомление с 

окр.миром 

9.35-9.55 

Лепка/Апплик 

15.35-16.00 

Познанавательно

е развитие 

(Оренб-край 

родной) 

9.00-9.30 

Ознакомление с 

окр.миром 

9.40 -10.10  

Музыка 

15.35-16.05 

Познанавательно

е развитие 

(Оренб-край 

родной) 

9.00-9.30 

Ознакомление с 

окр.миром 

9.40 -10.10  

Музыка 

15.35-16.05 

Познанавательно

е развитие 

(Оренб-край 

родной) 

П
я
т
н
и
ц
а
 

 

9.20-9.30  

Физическаяк

ультура 

16.00-16.10 

Музыка 

9.20-9.30  

Физическаяку

льтура 

16.00-16.10 

Музыка 

9.00-9.15 

Рисование 

9.25-9.40 

Физическаяку

льтура 
 

 

 

9.00-9.15 

Рисование 

9.25-9.40 

Физическаяку

льтура 
 

 

 

9.00-9.20 

Музыка  

9.30–9.50 

Рисование 

 

9.00-9.20 

Музыка  

9.30–9.50 

Рисование 

 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.35-9.55 

Рисование 

15.35-16.00 

Физическая 

культура 
 

9.00-9.25 

Развитие речи 

9.35-9.55 

Рисование 

15.35-16.00 

Физическая 

культура 

 

9.00-9.30  

Развитие речи  

9.40 -10.10  

Физическая 

культура 

15.35-16.05 

Рисование 

 

 

9.00-9.30  

Развитие речи  

9.40 -10.10  

Физическая 

культура 

15.35-16.05 

Рисование 

 

 

В

р 

8-10 8-10 10-15 10-15 15-20 15-20 20-25 20-25 25-30 25-30 

К

-

в

о 

10 10 10 10 10 10 14 14 15 15 
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 Старшая группа 

компенсирующей 

направленности 

 

№ 9 

Подготовительна

я к школе группа 

компенсирующей 

направленности 

№11 

 5-6 лет 6-7 лет 

П
о
н
е
д
е
л
ь
н
и
к
 

 9.00-9.25 

Развитие речи 

9.35-9.55 

Рисование 

 

9.00-9.30  

Рисование 

9.40 -10.10  

Развитие речи 

10.20-10.50  

Физическая 

культура 

ˤ
ͭ
ͦ
ͪ
ͤ
͙
͟
 

 

9.00-9.25 

ФЭМП 

9.35-9.55 

Музыка 

15.35-16.00 

Физическая 

культура 

9.00-9.30 ФЭМП 

9.40 -10.10  

Развитие речи 

10.20-10.50  

Музыка 

˿
ͪ
͔
͒
͊
 

 

9.00-9.25 

Ознакомление с 

окр.миром 

9.35-9.55 

Лепка/Апплик 

15.35-16.00 

Познанавательно

е развитие 

(Оренб-край 

родной) 

9.00-9.30  

Развитие речи 

9.40 -10.10  

Ознакомление с 

окр.миром 

10.20-10.50 

Физическая 

культура 

15.35-16.05 

Познанават. 

развитие 

(Оренб-край 

родной) 
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̉
͔
ͭ
͍
͔
ͪ
͎
 

 
9.00-9.25 

Развитие речи  

9.35-9.55 

Музыка 

15.35-16.00 

Физическая 

культура 

9.00-9.30  

ФЭМП 

9.40 -10.10  

Развитие речи 

10.20-10.50 

Музыка 

 

П
я
т
н
и
ц
а
 

 

9.00-9.25 

Развитие речи  

9.35-9.55 

Рисование 

15.35-16.00 

Физическая 

культура 
 

9.00-9.30  

Лепка / 

Аппликация 

9.40 -10.10  

Физическая 

культура 

В

р 

20-25 25-30 

К

-

в

о 

14 15 
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